
 

 

     Die Berufsberatung… 
 
 hilft bei der Berufswahlentscheidung, 

 
 gibt Informationen über Berufe und deren 

Anforderungen, 
 

 hilft, eigene Fähigkeiten und Interessen 
besser einzuschätzen, 
 

 unterstützt bei der Suche nach einer 
Ausbildungsstelle, 
 

 unterstützt bei der Suche nach Praktika, 
 

 gibt Tipps für die Bewerbung, 
 

 checkt die Bewerbungsunterlagen, 
 

 informiert über Alternativen, 
Überbrückungsmöglichkeiten oder 
Förderungen. 
 

 
Die Beratung erfolgt aufgrund der aktuellen 

COVID-19-Situation vorübergehend nur 
telefonisch oder per Mail ! 

 

 
 
 
 
Beratungstermine nach vorheriger Anmeldung: 
 

  
Kostenfreie Service-Rufnummer: 
0800 4 5555 00 
(montags bis freitags von 08:00 bis 18:00 Uhr) 
Oder: 
04401 - 9387 307 (vormittags erreichbar) 
 

@ 
wilhelmshaven.252-U25@arbeitsagentur.de  

Als Betreff: 252 Soltwedel / … 
 

  
online  www.arbeitsagentur.de  
über „Meine eServices“ 
 

 
 

       Berufsberaterin Sabrina Soltwedel 
 
 
Angebote zur Selbstinformation: 
Einstieg über www.arbeitsagentur.de 
(ganz nach unten scrollen „Weitere Internetauftritte“): 

 BerufeNet 

 Berufe.TV 

 Jobbörse 

 Kursnet 

 Planet-Beruf 
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